
日本医療催眠学会主催オンラインセミナー

時　間 20:00～21:30
参加費 会員 無料　一般 2,000円
申込み 日本医療催眠学会HP申込みフォーム

https://japan-mha.com/event9.html

日　時 2021年 6月26日（土）オンライン開催（ZOOM）

●講演テーマ●

メンタルスペース心理学ソーシャルパノラマ
無意識の人間関係の地図を
ヒプノセラピーに応用する

■ 講師プロフィール

藤原　真理子
ヒプノセラピーで自身の愛着問題を癒しセラピストになる
大人女性の思いを叶えるメンタルコンサルタント
ウィズフルネスライフメソッド主宰
日本医療催眠学会理事

メンタルスペース心理学ソーシャルパノラマは、過去の体験の記憶を空間的に捉え

記憶しているという考え方が基本にあります。 この空間的なイメージはヒプノセラ

ピーで扱うものと同じく無意識レベルにあり、記憶の地図のようなものです。学会

大会で事例発表させていただいた精神空間の配置図をセッション前後に私が行って

いる無意識の地図を書いていただく方法をお伝えします。クライアントとセラピスト

がセッションの前後の変化を共有することができます。

お問合せ　 日本医療催眠学会 jimukyoku@japan-mha.com


